














Funktion und Indikation: Baum-Essenzen -
Heilkraft aus den Blattern der Bume

Homoopathie und feinstoffliche Heilkraft

Als die Medizin den grof3en Schritt machen konnte, Subs-
tanzen aus der Natur in eine feinstoffliche Essenz umzuwan-
deln, hatten Therapeuten die Moglichkeit erhalten, ohne zu
schaden, leichte, schwere und bdsartige Krankheiten zu hei-
len. Die hoch verfeinerte Medizin (Homoopathie) aus den
verschiedenen Mineralien, Pflanzen oder gar Giften offnete
die Tur zu einer ganz neuen Art des Denkens Uber Krankheit
und Gesundheit.

Die Idee, Krankheit als Prozess hin zur Gesundung des gan-
zen Menschen zu begreifen, war ein Meilenstein in der Ent-
wicklung der Menschheitsgeschichte. Der schwere Kampf,
Krankheit und Tod besiegen zu mussen, bekam ein vollkom-
men neues Gesicht. Die Wissenschaft der Medizin verjingte
sich durch neue Denkprozesse.

Samuel Hahnemann (1796 Geburtsstunde der Homoopa-
thie) war durch die ernste Frage, ,wie kann der Therapeut
dem Patienten nachhaltig helfen, ohne durch eine zu starke
oder giftige Medizin zu schaden?”..., zu einem entscheiden-
den Schritt gekommen. Er fand durch die Rinde eines Bau-
mes (im Falle Hohnemanns Experimentierens mit der Chinao-
rinde) eine Ahnung von den grossen Heilkraften der Baume.
Ein weiteres Tor hatte sich aufgetan.

Der Arzt Edward Bach erfasste dann auch, mit feinstoffli-
chen Kraften aus den Pflanzen und Bdumen die Seele des
Menschen zu férdern, indem er die Psyche mit ihren Gefth-
len und Sehnstchten, mit ihrem Verlangen nach Harmonie
und Bewusstsein in der Behandlung in den Mittelpunkt rick-
te (Bach-Blutentherapie).

. Krankheit wird nie durch anwesende materialistische Me-
thoden kuriert oder ausgerottet, aus dem einfachen Grund,
dass Krankheit in ihrem Ursprung nicht materiell ist. Krank-
heit ist im Wesentlichen das Ergebnis des Konflikts zwischen
der Seele und dem Verstand und wird nie ausgerottet wer-
den, aul3er durch geistige und mentale Bemuhung.”

Quelle, Zitat: Heal Thyself
Edward Bach, englischer Arzt (1886-1936)
Im Spiegel der Natur, ohne Nebenwirkungen

Viele Menschen, erfullten sich nun einen Traum, sanft und
ohne Nebenwirkungen die Heilkraft im Menschen auf tief

greifenden, wenn auch nicht im herkémmlich , beweiskraf-

tigen” Sinn zu fordern, gezielt zu behandeln und zu heilen.

Im Buch Uber die Bdume beschreiben die Autoren Doris und
Sven Richter 25 Baumcharaktere. Der Mensch im Spiegel
der Baume erfdhrt Gber die Geheimnisse seiner seelischen
Natur. Durch eine unaufdringliche und sanfte Beschreibung
mit Symbolen, den Schlusselbildern der erwachenden See-
le, erfahrt der Mensch vom Baum und der Baum erfullt sei-
ne Natur, nicht nur Werkmittel Holz zu sein, sondern auch
und besonders ein wertvolles Heilmittel durch das Wort zu
sein. Der Mensch halt Zwiesprache mit dem Baum und sei-
ner eigenen Natur. Er erfahrt sich selbst im Spiegel der gru-
nen Natur.

Hat er sich im Spiegel eines Baumes wieder erkannt, ver-
hilft ihm die gruine lichtvolle und regenerierende Essenz des
Blattes als Therapeutikum zu einem sanften Wachstum
seiner Personlichkeit. Es geschieht durch Uberwindung von
Schwache, Krankheit, oder storenden Missstimmungen.

Starker Baum - Starker Mensch - Unuber-
windlicher Geist

Nicht zuletzt ist in der Schopfungsgeschichte beschrieben,
dass der Mensch am Ende der Schopfungstage in dem be-
sonderen Garten neben die Bdume gestellt wurde. So kom-
plex wie der physische Leib mit allen seinen physiologischen
und anatomischen Strukturen ein Wunderwerk ist, so ist die
menschliche Psyche wohl noch ein viel grosseres, nicht wirk-
lich zu durchschauendes erstaunliches Ganzes.

Die Mensch ist ein Mikrokosmos im Makrokosmos. Und
wenn er sich langsam im Laufe seiner langen Evolution be-
greifen und verstehen lernt, muss er sich auch immer wieder
mit Krankheit und Gesundheit auseinandersetzen.

Im Grunde ist jeder Schritt hin zur Offenbarung des Gan-
zen immer auch ein Schritt durch die ungezahlten Natur-Ge-
heimnisse hindurch. Eine gute Arznei hat den Menschen
immer schon geholfen, - trotz Widersténden -, sich fur die
grossen Geheimnisse zu 6ffnen. Viele Denker, Dichter, Maler
und Kunstler der Menschheitsepochen, grosse Leitfiguren
waren auf dem Weg, uns allen das grosse Buch der Schop-
fung, und die Seiten voller Offenbarungen, ndher zu bringen.

Mdachtige Geister, all die Genies der Menschheitsgeschichte
stehen genau wie wir einfachen Menschen den Geheimnis-
sen mit der Kraft der Anstrengung und Uberwindung ge-
genuber. Denn niemand kann lesen, ohne vorher geubt zu
haben, die Zeichen und Worte, die Ziffern und Formeln in
ihren Informationen und Botschaften zu verstehen.



Aber fUr das tiefe Verstdndnis Uber die Zusammenhdnge
und Geheimnisse der Natur braucht es den Willen zur Uber-
windung. Uberwindung von Widrigkeiten, von Schmerz und
Trauer, von Krankheit und Tod. Diese Ubervvindungen sind
Prafungen. Prafungen missen wir im Einzelnen aber auch im
Ganzen in der menschlichen Gemeinschaft Gberstehen. Wir
mussen unsere Hindernisse, Konflikte und Kampfe durchlei-
den und Uberwachsen (siehe Vorbilder der Menschheit in der
Baumbheilkunde). Kein Opfer darf uns zu gross erscheinen.
Und fur all die Blessuren, ernsten Verletzungen, fur Krankheit
und Verwundungen und Narben, benoétigen wir Mittel zur
sanften aber tief greifenden Heilung.

Auszug aus dem Buch Feinstoffliche Medizin von Doris Rich-
ter, Kapitel Baum-Essenzen

Dieses und weitere Biicher von Doris Richter finden Sie in
jedem Online-Shop.
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