


MIT DIESER MITTEL-KOMBINATION LIEGT ALLEN BEWEGUNGSBE-
GEISTERTEN UND DENEN, DIE ES NOCH WERDEN WOLLEN, EIN

HILFREICHES WERKZEUG IN DEN HANDEN, DAMIT SPORT UND GE-
SUNDHEIT ERFOLGREICH MITEINANDER IM EINKLANG SIND.

Das vorliegende Set setzt sich aus vier verschiedenen Kompo-
nenten zusammen:

1. Sport Sana Fit 1

Eine energetische Mischung, die vor dem Sport einzunehmen ist:

Dosierung: 10 Tropfen in reichlich Wasser
Dieses Mittel Nr.1 hilft den Korper und den Geist vorzubereiten
und zu energetisieren

2. Sport Sana Fit 2

Eine energetische Mischung, die nach dem Sport einzunehmen
ist:

Dosierung: 10 Tropfen in reichlich Wasser
Dieses Mittel Nr.2 hilft den Muskelkater abzubauen, die Entgif-
tung voranzutreiben und die Durchblutung zu regulieren

3. Aktivierender Krautertee

Vor und wahrend Wettkdmpfen hellgrin angesetzt zu trinken,
zusatzlich zum Wassertrinken (nicht vor dem zu Bett gehen,
denn der Tee macht extrem munter und fidel!).

Dieser Tee erfrischt, macht sehr dynamisch und hilft alle kérper-
lichen, emotionalen und mentalen Ressourcen zu aktivieren.

4. Verletzungsmittel

Eine energetische Mischung fiir eventuell auftretende Verlet-
zungen und zur Unterstltzung des Heilungsverlaufes.

Dosierung: sofort nach der Verletzung 10 Tropfen in etwas Was-
ser oder direkt auf die Zunge geben. Danach zur Unterstiitzung
der arztlichen Behandlung 2x téglich fortfahren bis die akute
Phase Uberstanden ist.

Dieses Mittel wirkt sofort hilfreich regulierend bei allen Sport-
verletzungen, bei Schreck oder Schock. Wir wiinschen allen
sportbegeisterten und bewegungsfreudigen Mitmenschen viel
Freude und gute Ergebnisse bei ihrer sportlichen Unterneh-
mung, Wanderung und kdrperlichen Ubungen. Der Sport ist
eine Tatigkeitsform des Glicks. Denn Bewegung und Sport
durchblutet besonders unser Gehirn, setzt Hormone frei, die

das Glicksgeflihl nachweislich férdern und wandelt alle Span-
nung, besonders im emotionalen Bereich, in positiver Weise
um. Wer Sport treibt, ist frohlicher, optimistischer, dynamischer
und geistreicher als andere! Das wirkt sich selbstverstandlich
auch auf unser personliches Verhalten im Geschaftsfeld positiv
dynamisch aus.

“Geschaft ist wie Fahrrad fahren.
Entweder Du bleibst in Bewegung oder Du fallst um.”
John David Wright

Sollten Sie weitere Auskinfte Uber das Sportler Set wiinschen,
bitte melden Sie sich bei:

Praxis fiir Komplementarmedizin und Naturheilverfahren
Doris Richter

Niederwil 12

CH-6330 Cham

Kontakt:

+41 417414179

kontakt@praxisrichter.com

Informationen liber Mittel nach Richter
und Literatur von Richter

PRAXIS: www.praxisrichter.com
VERLAG: www.joyedition.ch

DIREKT: doris@praxisrichter.com
TELEFON: +41 41 7414179

Bestellungen und Vertrieb:

UrsDrogerie Apotheke mit Biolade - ursdroap ag
Blickensdorferstrasse 4

CH-6312 Steinhausen

Telefon +41 41 741 16 36

info@ursdrogerie.ch

www.ursdrogerie.ch



